【漫时光】 昆明丨大理丨丽江 双飞6日游行程单
漫时光
	产品编号
	YN175392975993
	出发地
	山东省-济南市
	目的地
	云南省

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	▍�� **硬核性价比王炸**  ✅ **住宿跨阶体验**：全程携程三钻酒店+**升级一晚五钻花之城**，睡出轻奢感  ✅ **景点全维覆盖**：洱海游船×玉龙雪山云杉坪，网红&amp;硬核双线收割  ✅ **云南老饕玩法**：石林寻觅最美阿诗玛+洱海边浪漫骑行，沉浸式解锁新剧本   ▍�� **高光记忆点暴击**   �� **大理文艺复兴日**：生态廊道骑行×旅拍，文艺浓度超标   �� **雪山轻徒步套餐**：云杉坪秘境+蓝月谷暴走，给朋友圈加点仙气滤镜  ���� **这些人群闭眼入**  ✔️ 既要网红美照又要5A风光的「双修党」  ✔️ 酒店要干净、景点要夯实的「性价比狂魔」  ✔️ 想用6天刷完云南经典IP的「首刷小白」  ✔️ 拒绝人挤人的「反卷旅行家」  #云南混搭天花板 #睡在风景里刷爆小红书 #漫时光慢旅行


行程安排
	D1

	行程详情
	第一天：始发地—飞机—昆明
全国各地贵宾乘机飞往昆明，抵达后窝•NEW专业团队接机，由商务车接送入住酒店。入住后游客可自行游览昆明，品尝街头美食，每座老房子中都可能有“最滇味”的美食。昆明，一座等着你来发现、来探索的风情城市，昆明，欢迎您的到来！交通：飞机

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D2

	行程详情
	昆明→石林风景区→BUS楚雄→入住楚雄酒店
酒店享用早餐后，乘车前往国家5A级景区【石林风景区】（电瓶车25元/人自理），石林形成于2.7亿年前，是世界喀斯特地貌的精华，以雄、奇、险、秀、幽、奧、旷著称。石柱高耸入云，溶洞群和地下河遍布，峰林幻化成剑状、塔状、蘑菇状等各种形态。几乎世上大多数的喀斯特形态都集中在这里，构成了一幅喀斯特地质地貌全景图，是当之无愧的“天下第一奇观”。中餐特别安排【彝族风味餐】，云南省经典的地方传统名肴，肥瘦相宜，皮酥脆，内香嫩，光亮油润，色泽红艳，清香离骨，有着浓浓的滇式美食的风味。后乘车至【滇池海埂大坝】观美丽的“高原明珠”滇池，眺望有“睡美人”山之美称的西山。与远道而来的海鸥精灵互动。(特别说明：滇池海埂大坝每年限定11月1日---次年3月15日赠送免费景点，其他日期因季节原因，均不作安排，景点不替换，不退费)。中餐后乘坐BUS前往楚雄，后入住酒店交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	楚雄

	D3

	行程详情
	楚雄BUS→大理→洱海游船→生态廊道海湾骑行→洱海醉美旅拍→大理古城→住大理/丽江酒店
酒店享用早餐后，乘车前往大理，为了让您深度感受洱海风情，乘坐【洱海游船】近距离接触洱海，风景旖旎，眺望洱海，仿佛是一卷绸缎，平地铺展，小舟在海面上泛着清波，万千风情自然早现，沿途景色优美，给你一种“船在水中行，人在画中游”之感，饱览湖光山色。到达洱海生态廊道，在全网爆火的洱海绝美海岸线体验【梦幻海湾骑行】，选择自己心怡的自行车骑行，珍惜每一刻可以放松的时光，清风徐来，淌入心间在蓝天洱海一线间......沿途欣赏苍山洱海边的田园风光。零距离贴近，生态廊道最佳取景地；大理网红点，游客自由拍照，沿途欣赏苍山洱海美景，在洱海生态廊道上，享受着“最大理”的惬意生活。在大理，我们为您安排了【醉美旅拍】(每组家庭赠 6张电子照片)，在爆火的洱海亲水线，换上精致的云南民族服装，资深高级摄影师为您拍一组专属限定海景大片，让您朋友圈动态稳占C位。后游览历史文化名城【大理古城】，大理古城内由南到北横贯着五条大街，自西向东纵穿了八条街巷，整个古城呈棋盘式布局，城内依然保存着大量的明清以及民国时期的建筑，寺庙、书院、教堂等古建筑点缀其间，循着古老斑驳的城墙与街道，寻找南诏古国的历史与韵味。自由活动中可前往打卡南城门、五华楼、红龙井，更有老酸奶、烤乳扇、包浆豆腐、凉鸡米线、木瓜水、各类梅子等诸多美食等你品尝。晚餐自理，后乘车入住酒店交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	大理/丽江

	D4

	行程详情
	新华小镇→玉龙雪山云杉坪索道→蓝月谷→丽江古城→住丽江酒店
酒店享用早餐后，乘车前往大理【新华文化艺术小镇】，一个AAAA 级风景名胜区，境内居住有彝、回、僳僳、苗、汉等民族。各个民族都有自己的独特的风俗民情，它集田园风光、民居、民俗和民族手工艺品生产加工为一体，物产丰富，百鸟齐飞，具有独特的高原水乡景观。组成了特有的民族风俗“大观园”，新华村历史悠久，历史上是茶马古道的必经之地。中餐后乘车前往丽江【玉龙雪山】风景区游览。乘坐【玉龙雪山·云杉坪索道】饱览玉龙雪山风光，原始树木郁郁葱葱，雪山诸峰千姿百态，相互映衬，心旷神怡是你此时最好的感受。穿越一片原始森林，你会看到又高又直的云杉，一棵连着一棵，林海茫茫。之后前往 “仙人遗田”之称的小九寨沟【蓝月谷】（不含电瓶车40元/人），其前身为人们所熟知的 “白水河”，蓝月谷又名白水河，在晴天时，水的颜色是蓝色的，而且山谷呈月牙形，远看就象一轮蓝色的月亮镶嵌在玉龙雪山脚下，所以名叫蓝月谷。(温馨提示:可+140/人升级【玉龙雪山·雪山冰川大索道】，需出团前确认，不接受临时升级，不保证升级成功，谢谢配合）（受风季影响停开、索道维修、索道限流等人力不可抗因素等特殊情况导致游客无法乘坐的，我社会根据索道公司实际的退费情况现退索道费用，敬请谅解；2.另据索道公司规定，身高超高1.4米（含1.4米）儿童旺季不保证能现场补票。为保证儿童与成人均能正常游览，超高儿童请在报名时提前补交门票费用：古维50元 +170进山+60元丽江玉龙雪山云杉坪索道费用+手续费20元，以便我们提前制卡。带来不便，请多配合）。随后自行前往【丽江古城】，小桥、流水、人家、青石板路……带你贯穿古今，回到百年前经济繁荣、村民富足安乐的丽江古城。除了漫步在古城小巷，尽情享受古城慵懒氛围，还可在街头巷尾寻觅各式美食，品味舌尖上的丽江味道，金黄酥脆的炸凉粉，咸甜皆可的丽江粑粑，回味无穷的蜜饯，香甜软糯的纳西米糕……(丽江古城属于开放式景点，游客游览结束后，自行前往酒店)交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D5

	行程详情
	束河古镇→拉市海→大巴车返回昆明→住昆明
酒店早餐后，前往游览【束河古镇】，束河古镇是一座古老的小镇，四周都散发着古色古香的韵味，是一座“原汁原味”的纳西族古镇。它位于丽江古城西北部，是当年茶马古道上的重要驿站。古镇依山傍水，构造布局与大研古城相仿，屋舍错落有致，巷道间流水潺潺，环境优美。中餐后前往游览【拉市海】一片景色优美的草原湿地，湖水十分清澈，是丽江周边春夏踏青的胜地。这里还是很多候鸟的越冬栖息地，每年都会有成千上万只候鸟来此过冬。临湖的村子里开设了很多马场，很多游客都会选择在这里骑马体验千年的茶马古道，享受一段悠闲的时光（拉市海门票和骑马费用自理，温馨提示：拉市海湿地公园游览与骑马体验为本次行程中的必销组合项目(260 元/人，含骑马体验+湿地公园游览)若您选择不参骑马体验，将无法进入湿地公园内部游览，需在园区门口的休息区等候同行伙伴，等候期间您可自由活动。）。之后乘车前往昆明，入住昆明酒店。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D6

	行程详情
	集散中心→根据航班送机
早餐后，参观集散中心（回程航班12:00以前不做安排），之后根据返程时间送站。温馨提示：返程前请仔细整理好自己的行李物品及证件，请不要有所遗漏，核对自己的航班时间，避免增加您不必要的麻烦。交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	家


费用说明
	费用包含
	住宿标准：昆明升级一晚携程五钻酒店+全程携程三钻酒店。（住宿均是提供“自然双标间”如果需要大床房或三人间需要提前说明，三人间无房情况默认安排标间加床，具体根据我们的入住酒店的实际情况安排）用餐标准：5早/3正1餐包，早餐为酒店提供；正餐30元/人/餐。门票标准：行程中以包含所有景区、景点首道大门门票。车辆标准：行程中所使用车辆为合法运营资质的空调旅游车辆，确保每人一正座。服务标准：行程中所安排导游为持有国家导游资格证、并有五年以上从业经验的金牌导游。（备注：昆大丽段6人以下司兼导）安全标准：旅行社已为游客购买了云南旅游组合保险（旅行社责任险）。由于云南旅游景点多为提前制卡制度，一旦制卡，费用不便退出(丽江实行套票制提前制卡，出团当日丽江所有门票已产生，如游客取消行程，门票不能退还。)另外因包价优惠，拥有特殊证件(如老年证，军官证、学生证、残疾证)游客，景点优惠费用不退；客人中途脱团/离团，视为自愿放弃本次行程，费用不退，补齐成本，后果自行承担！交通标准：含济南昆明往返飞机票经济舱含税

	费用不包含
	1、因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用；2、旅游意外保险及航空保险（建议旅游者购买）；3、自由活动期间交通费和餐费；4、全程入住酒店产生的单房差；5、因旅游者违约、自身过错、自身疾病等自身原因导致的人身财产损失而额外支付的费用；儿童报价以外产生的其他费用需游客自理；6、产品宣传和行程中标注为“赠送”、“礼品”的项目，费用属于本旅行社自行承担，不包含在游客缴纳的参团费用中。如因游客自身原因放弃，或因不可抗力因素导致无法兑现的，不退费用！


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	新华小镇
	银器等180分钟（含景区游览时间，具体根据导游安排）
	180 分钟
	¥ 280.00

	束河古镇
	玉石等180分钟（含景区游览时间，具体根据导游安排）
	180 分钟
	¥ 280.00


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	第二天石林风景区
	电瓶车25元/人必消
	60 分钟
	¥ 25.00

	玉龙雪山衣服和氧气
	衣氧100元/人自理
	10 分钟
	¥ 100.00

	蓝月谷电瓶车
	电瓶车40/人自理
	10 分钟
	¥ 40.00


其他说明
	温馨提示
	出团前注意当地天气预报，云南地处云贵高原，当地昼夜温差大，请带足保暖防寒衣物，云南日照强，紫外线强。长时间在户外活动,请戴上太阳帽、太阳镜，涂抹防霜,以保护皮肤。天气变化多端，请携带雨具。云南山高坡大，对限速有严格规定。行程地海拔较高，空气含氧量低，故上坡时旅游车速有时仅20－30迈，还望谅解！云南属少数民族地区，请尊重当地少数民族的宗教及生活习俗。云南当地带空调的酒店空调均定时开放，还请见谅！出行必备：雨衣或雨伞、运动鞋、感冒药、肠胃药、防虫膏药、防晒油、太阳帽、太阳镜等。（丽江早晚温差较大，请带稍厚衣服。建议带毛衣，长袖衫，轻便保暖外套，穿旅游鞋）当地土特产：珠宝玉石、云南白药、大理石、银饰工艺、云南烤烟、火腿、螺旋藻保健品、普洱茶、菌类、各种时令水果等。云南是个旅游大省，在游程中间，景区景点，酒店，餐厅，途中上卫生间的地方，均有当地特产，上至珠宝玉石、翡翠黄龙玉，银器银饰，下至水果，当地土特产等，商品是琳琅满目，请各位贵宾谨慎选择，货比三家。不购买“三无”商品。购买商品时应索取购买发票、相关证书，发票与证书要妥善保管。如果您在这些地方购物，完全属个人行为，与旅行社无关。

	保险信息
	❶云南属高原地区，有心脏病、高血压、孕妇等相关不适合高原活动群体建议请不要选择此产品；❷云南属高原地区，海报较高，行程中如有头晕、呼吸困难等症状，请及时告知随团导游；❸团队游览期间旅游者擅自离团视同游客违约，旅行社与其旅游服务关系自动终止，离团后旅行社不对游客离团期间发生的意外承担责任；❹旅行出远门了，请检查好行李物品和相关证件是否带齐，避免乘坐大交通的时候带来的各种不便；❺云南多数区域都属于少数民族聚居地，请尊重当地各民族的风俗习惯和宗教信仰；❻云南旅游线路的车程都比较长，请自备些许充饥食品和防晕车药品，以备不时之需；❼旅行离不了美食，云南特色小吃很多，选择美食时请选择干净、卫生安全有保障的场所进行用餐；❽旅游景区内人流量较大，游览时请保管好个人财物及物品，以免遗失；
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