九点再出发-昆明|大理|丽江|西双版纳 双飞3动8日游行程单
	产品编号
	YN1752225790e
	出发地
	济南市
	目的地
	云南省-昆明市

	行程天数
	8
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	慵懒假期，拒绝特种兵式旅程，一起chill一下！慵懒旅程，晚点出发：连续4天9点出发，松弛感度假，从不早起开始松弛旅程，好玩不累：贴心考量，大理酒店&amp;特别安排午休时刻有品有质，畅快云南：昆大丽一价全含0自费：赠送石林电瓶车、雪山三宝、蓝月谷电瓶车双享赠送：一生必看演出《丽江千古情》；丽江-昆明动车返昆精致旅程，甄选旅宿：全程入住携程4钻酒店；首住升级：1晚昆明品牌四钻（*温德姆/希尔顿）特别安排：1晚大理海景酒店海景房温馨服务，别样云南:昆大丽段：2+1陆地头等舱旅游车，舒适自在贴心管家式服务，出行无忧；√昆大丽段20人精品团（含成人+儿童计数）


行程安排
	D1

	行程详情
	济南-昆明
济南乘机飞昆明，抵达后由专业团队接机，办理入住酒店。入住后游客可自行游览昆明，品尝街头美食，每座老房子中都可能有“最滇味”的美食。昆明，一座等着你来发现、来探索的风情城市，昆明，欢迎您的到来！交通：飞机

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D2

	行程详情
	昆明-石林独家体验-四季密码限定活动-楚雄野生菌火锅
酒店享用早餐后，乘车前往国家5A级景区【石林风景区】（*赠送电瓶车），石林是昆明的大名片，石林保存和展现了最多样化的喀斯特形态，高大的剑状、柱状、蘑菇状、塔状等石灰岩柱是石林的典型代表，此外还有溶丘、洼地、漏斗、暗河、溶洞、石芽、钟乳、溶蚀湖、天生桥、断崖瀑布、锥状山峰等，几乎世界上所有的喀斯特形态都集中在这里，构成了一幅喀斯特地质地貌全景图。午餐安排【彝族风味餐】品尝丰富多样的菜系，每一口都是质朴味道，期间特别安排宜良烤鸭，双享地道云南滋味，不负远道而来的你。用餐完毕后，前往昆明：❀ 体验独家安排：【四季密码】限定活动，解密春城四季诗篇踏入「奇境秘密花园」（*100％出片率）领略月季绽放盛世容颜，慢看绣球织就绚烂梦境，满城花诗铺展无垠梦幻，每一幕每一帧都是绝美出圈时刻；冬季邂逅五百里滇池奔腾，与「西伯利亚精灵-海鸥」共度春城暖冬，不负远道而来的你。*四季解密&玩法四部曲：step1：春日烂漫（*3月可观赏：洋牡丹/白雪公主、极光、冰雪、塞纳河、莱茵河等多种花卉）step2：夏遇花漾（*4月-6月可观赏：月季花约100个品种/15万株花；绣球花约15个品种/40万株花)step3：秋日童话（*7月-10月可观赏：大丽花、绣球花、月季花等)step4：冬鸥之约（*11月-次年2月，海埂大坝观赏海鸥&滇池美景）（*特别说明：花期时间及花卉品种仅供参考，具体信息以当季实际公布为准。）体验结束后，乘坐汽车前往楚雄，晚餐享用楚雄【野生菌火锅】，品尝这口鲜香浓郁的山珍，云南之旅才算过得完美。用餐结束后入住酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：彝族风味餐     晚餐：野生菌火锅   

	住宿
	楚雄

	D3

	行程详情
	大理理想邦午休-海湾骑行民族风换装-浪漫洱海晚宴
早上睡到自然醒09:00再出发，乘车至大理，蓝天、白云、洱海、日落、苍山，大理都有。但是有一个地方能实现对爱情海的向往。这里就是大理【理想邦】被网友称为“中国的圣托里尼”，也是摄影师们的天堂。【理想邦】依山靠海，而且与大理古城隔“海”相望，坐拥与希腊爱琴海湾一样的地理地貌，从上而下用石板铺就而成道路，错综复杂，有点像迷宫的感觉。曲线感十足的建筑，植被茂盛，花草丛生，视野却依旧开阔，满满的度假感，一会儿假装自己在圣托里尼，一会儿假装在西班牙。行程结束之后，可以回酒店小憩一下，醒来之后，乘车前往洱海生态廊道，是大理S湾的终点，也是一段非常漂亮的景观路。路两侧，种满了各种植物，湖光山色与绿化景观，交相辉映，构成了一幅美丽的画卷。在这里骑行或漫步，都能感受到大自然的宁静与美好。黄昏时分，来一场【海湾骑行】，也可以坐在湖边，欣赏洱海的日出或日落，感受大自然的壮美。一条蜿蜒曲折的环湖公路。这段路程中，你可以欣赏到洱海的波光粼粼、海鸥的翻飞、白族民居的风情以及绿化景观的生机勃勃。特别赠送【白族换装秀】(*特别说明：每组家庭赠6张电子照）这里的自然风光和人文景观，相互融合，在精心挑选的摄影师镜头里，构成了一幅幅美丽的照片。特别安排【浪漫之夜洱海夜宴】，在一天的尽头，与落日和美食相约，【海景落日晚餐】让你与洱海共同享用一场别具情调的晚餐，享受那份宁静与满足，在夕阳的映衬下，每一道美食都变得格外诱人，每一口美食，都如同落日般温暖人心。 晚餐之后安排【浪漫之夜洱海音乐会】苍山、洱海、日落、暮色、音乐、美食、小酒，云南的浪漫洱海占一半，这就是洱海最棒的打开方式。抬眼见山，垂耳听海，这里承载了直面山海落日的醉意。在洱海之畔的静谧小院，闲坐看洱海，不慌不忙，悠然自得。能治愈人心的，永远是一把吉他跟一杯酒，在这里我们特别安排【民谣歌手驻唱】，你可以听到那些深入骨髓的民谣歌曲，感受那独特的韵律和歌词中所谴含的情感，清澈动人的嗓音，能穿透心灵，让人陶醉其中。特别赠送【每人一瓶啤酒】，暂时放下生活的重担和烦恼，逃离现实的喧闹与喧嚣，沉浸在音乐与酒精的海洋中，让心灵得到暂时的解脱，在这里可以尽情狂欢，感受青春的热血与激情。。❀ 今夜精致入住：大理海景四钻酒店/海景房 推窗见景，坐拥直面洱海全景视野； 品质房型，享好住，更享风情。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：白族风味餐     晚餐：浪漫之夜洱海夜宴   

	住宿
	大理

	D4

	行程详情
	大理古城丽江-《丽江千古情》表演-丽江古城自由逛
酒店享用早餐后，乘车去游览历史文化名城【大理古城】，这里有繁华的街景，也有厚重的历史韵味。“一水绕苍山，苍山抱古城”，大理古城东临洱海，西枕苍山。清晨的古城充满活力，午后的大理热闹非凡，尽兴逛遍之后乘车前往丽江。特别安排大型歌舞表演【丽江千古情】用IMAX3D的大片视觉，重现《纳西创世纪》、《泸沽女儿国》、《马帮传奇》、《木府辉煌》、《玉龙第三国》等丽江长达千年的历史与传说，引领观众穿越雪山， 在旷远原始的洪荒之域、在泸沽湖畔的摩梭花楼、在挟风裹雨的茶马古道、在金碧辉煌的木府、在浪漫凄情的玉龙第三国、在世外桃源般的香巴拉相约一场风花雪月的邂逅，感受一个美丽的时刻。晚上游览世界文化遗产、国家5A级景区【丽江古城】(*特别说明：丽江古城属于开放式景点，游客游览结束后，自行前往酒店)，随意、自然的生活，如同水的慵懒，阳光的温情，一缕幽香熏染着纳西情韵的古镇。流水、小桥、人家，宛若秀丽的江南，独自沉沦在那份自在与悠然之中，游客请自行选择品尝古城内小吃、美食，游览结束后自行返回酒店。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：过桥米线     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D5

	行程详情
	丽江束河古镇玉龙雪山-大索道-蓝月谷-动车返回昆明
酒店享用早餐后，前往游览【束河古镇】，纳西语称“绍坞”，因村后聚宝山形如堆垒之高峰，以山名村，流传变异而成，意为“高峰之下的村寨”，是纳西先民在丽江坝子中最早的聚居地之一，是茶马古道上保存完好的重要集镇。后乘车前往游览国家5A级景区【玉龙雪山】，玉龙雪山最高海拔5596米，终年披云戴雪，气势磅礴，乘坐【玉龙雪山冰川公园大索道】（*赠送小瓶氧气+羽绒服租借)登临雪峰，穿越寒暑和云层，纵览四季交替景观，更有萦绕身侧的云卷云舒，从高处俯瞰雪山万物，感受玉龙奔腾入江的震撼气势。（*特别说明：1.由于丽江玉龙雪山索道实行限流政策和受风季影响停开等特殊情况及索道维修等人力不可抗因素导致游客无法乘坐的，我社会根据索道公司实际的限流政策，改乘云杉坪索道或牦牛坪索道，并现退索道的差价；如三条索道均限流或停运，将现退索道费用。2.根据索道停开限流政策等不可抗因素情况，调整游览雪山先后顺序，上索道之前提前告知；3.索道临时停开没有其他索道票，只现退索道费用，敬请谅解；4.另据索道公司规定，身高超高1.4米（含1.4米）儿童不能现场补票。为保证儿童与成人均能正常游览，超高儿童请在报名时提前补交门票费用：古维50元 +进山含印象210+玉龙雪山大索道费120+环线车20+手续费20元，以便我们提前制卡。带来不便，请多配合。）之后前往游览【蓝月谷】（*赠送电瓶车），源自雪山的万古冰雪消融之后顺着峭壁流淌而下，不断汇集为山涧、溪流，最终在蓝月谷中形成了清澈见底、甘冽无比的河流。晴天时，水的颜色是蓝色的，山谷呈月牙形，远看就像一轮蓝色的月亮镶嵌在玉龙雪山脚下。（*温馨提示：1. 玉龙雪山海拔4000m以上，如出现头晕、呼吸困难等症状，请尽快告知随团导游或景区工作人员；2.雪山上气候温度较低，游览前请注意着装防寒保暖；3.如遇旺季游览期间，索道游客集中，有可能会出现排队现象，请您耐心等待。）游览结束后乘车前往动车站，乘坐丽江动车返回昆明。晚餐自理，后入住酒店。（*特别说明：因节假日、旅游旺季或车次、运行图调整等特殊原因及堵车、限流等人力不可抗因素造成动车票火车票超售、停售、延误等导致游客无法从行程规定的动车，火车往、返地或无法乘坐动车火车的极端情况，我社会根据实际情况调整为大理动车或大巴返回昆明或卧铺返回返昆，原行程中动车费冲抵旅游车费使用，动车费用不增不退.）交通：动车

	用餐
	早餐：√     午餐：正餐或雪山餐包     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D6

	行程详情
	昆明动车到西双版纳→野象谷→告庄星光夜市
酒店享用早餐后乘坐动车前往【西双版纳】（请出 11 点 30 以前抵达景洪的动车票）抵达后前往中国国内唯一一个可以安全观测到野生象生活的【野象谷风景区】（索道单程50/人、双程70元/人自理），野象谷景区内沟河纵横，森林茂密，一片热带雨林风光，亚洲野象、猕猴等保护动物都在此栖息。由于景区处于勐养自然保护区东西两片区的结合部，自然成为各种动物的通道。到这里活动的野象比较频繁，成为西双版纳唯一可以观赏到野象的地方。可观看精彩刺激的大家表演，参观大象学校，给大象喂食，近距离接触大象，感受人与自然的和谐！  晚上可自费参加【傣秀+六国盛宴】，结束后，前往告庄西双景的 C位网红打卡经典【告庄星光夜市】一个让人来了就不想离开的地方每个角落都充满了“激情”和“诱惑”，每一处都显露出了告庄西双景繁华和人气的旺盛。这里更是湄公河畔最美丽的夜市，也是大金三角最具有规模、最具有特色的夜市，这里融合了浓郁的东南亚风情，集美食、人文、民俗工艺等特色“夜市”文化融合在一体。星光夜市、赶摆场最正确的打开方式是吃美食，这里的各种烧烤都很出名，各种食材烤制的烧烤真的值得大家一去品尝味美，价格实惠，选择很多。行程结束后自行入住版纳特色酒店。交通：动车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	西双版纳

	D7

	行程详情
	傣家村寨→原始森林公园→西双版纳动车到昆明
酒店享用早餐后，前往参观【傣家村寨】，中餐后游览【原始森林公园】（电瓶车60/人自理），原始森林公园融汇了独特的原始森林自然风光和迷人的民族风情。园内有北回归线以南保存最完好的热带沟谷雨林，孔雀繁殖基地、猴子驯养基地、大型民族风情演艺场、爱伲寨、九龙飞瀑、曼双龙白塔、百米花岗岩浮雕、金湖传说、民族风味烧烤场等十大景区五十多个景点，突出体现了“原始森林、野生动物、民俗风情”三大主题特色。下午可自费参加【澜沧江快艇】晚餐后，乘动车返回昆明。之后入住酒店。交通：动车

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	昆明

	D8

	行程详情
	昆明-您温馨的家
早餐后，前往【斗南花市】(*12:00 以前的航班无法安排)，由工作人员安排在集散中心集合， 统一根据返程时间安排送机。在此，我社全体服务人员预祝您旅途平安，期待您再次来云南! （温馨提示：1.今日为行程结束日，请您检查好所带行李及随身物品，以免遗漏，增加您麻烦；2.正常返程的游客返程前我们会安排车辆提供昆明旅游集散综合市场，请与导游核对好送机时间；3.祝您身体健康，生活愉快，希望您再次来到美丽的云南。）交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1. 住宿标准：精选入住携程4钻酒店+大理海景酒店，不提供自然单间，产生单房差由客人自理。 昆明四钻备选酒店（*首住）：麦客达温德姆、戴斯温德姆、希尔顿惠庭酒店、官渡温德姆华美达安可酒店或同级昆明四钻备选酒店（*返住）：龚馆，铭春国际假日酒店、铭春花园温泉度假酒店、昆明君安酒店、高原明珠酒店、徽商国际酒店、维也纳酒店、昆明丽呈酒店，喆啡酒店、凡叶酒店、美豪丽致酒店、东方丽致酒店或同级。楚雄四钻备选酒店：隐石温泉花园酒店、维也纳国际酒店、云华酒店、澜辰酒店、玉华酒店、东宝酒店、永兴大酒店、楚雄玺悦酒店、锦星酒店，紫月湾温泉酒店，都市华庭酒店，曼格酒店，云端酒店或同级。大理四钻备选酒店：凯里亚德酒店、洱海之门休闲酒店，大理公馆碧海蓝天酒店、苍海觅踪海景度假康养酒店、苍海雪月海景酒店、洱海龙湾假日酒店、金沙半岛海景养生酒店、苍洱逸龙酒店、庞业雅阁酒店、金海岸酒店、美丽之冠海景度假酒店或同级。西双版纳备选酒店：活发大酒店，西双版纳景洪上源国际酒店，西双版纳景洪亦诚国际酒店，西双版纳鑫盛时代酒店或同级。2. 用餐标准：行程中包含7早9正，早餐均为酒店提供；正餐餐标30/人，特色餐50元/人。3. 门票标准：行程中已包含所有景区、景点首道大门门票。 4. 车辆标准：行程中所使用车辆为合法运营资质的空调旅游车辆，确保每人一正座。5. 服务标准：7人及以上安排导游，行程作息由随团导游根据具体情况安排。6. 儿童标准：仅含当地大巴车费用，不含：门票、床位、早餐费。（早餐费按入住酒店收费规定，由家长现付），如需提前含票的请提前告知。 7.交通：含济南-昆明-济南往返机票，含丽江-昆明动车，昆明-版纳-昆明往返动车（2等座）各大航空公司最新规定，国家最高人民法院发布失信人不得乘飞机，如游客属失信人，请勿报团出行！如游客属失信人，请报 名前一定要向旅行社说清楚，如未提前说明，机票一旦付全款之后，失信人的机票全损，只能退税，所有损失客人自行承担！！因部分机票为买断模式，以上产品一经确认，有任何变动，机票全损，费用不退！

	费用不包含
	1.不含各地机场接送费，行李物品托管或超重费；2.自由活动期间交通费、餐费、等私人费用；3.行程中未提到包含的其它费用；4.不提供自然单间，产生单房差或加床费用自理。酒店入住的匙牌押金，非免费餐饮费、洗衣、电话、饮料、烟酒、付费电视、行李搬运等费用；5.客人自选个人消费项目，及“旅游费用包含”内容以外的所有费用；6.儿童的“旅游费用包含”内容以外的所有费用。例如产生超高餐费、门票等需客人另付；7.因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用，及个人所产生的费用等；8.航空保险、旅游意外保险；因旅游者违约、自身过错、自身疾病，导致的人身财产损失而额外支付的费用；9.因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用。


其他说明
	温馨提示
	1.18周岁以下未成年人，参团安排正常年龄游客陪同；云南为高原地区，65周岁以上群体参团必须有正常年龄游客陪同；不建议60岁以上老人参团，如需参团，请一定做好身体检查，出示医院健康证明，并填写《参团免责声明》。2.因地域情况不同，云南大部分酒店空调为定时开放，请游客注意，如需要加被褥等请联系酒店工作人员或导游；3. 因包价优惠，拥有特殊证件（如老年证，军官证、学生证、残疾证）的游客，景点优惠费用不退。4.若游客未按照旅游合同执行自愿放弃项目或途中取消行程或中途离团，一律视为自动放弃，请主动签写离团证明或放弃项目证明，否则我社不承担相关责任。未产生费用扣除损失和服务费后退还。5.因人力不可抗拒因素（自然灾害、交通状况、政府行为等），导致行程无法正常进行，经协商同意后，我社可以作出行程调整，尽力确保行程的顺利进行。实在导致无法按照约定的计划执行的，因变更而超出的费用由旅游者承担。6.请游客离滇前不要忘记填写《意见单》这是您对此次游览质量的最终考核标准；我社质检中心将以此作为团队质量调查的依据，否则不予授理。不签意见单者视为放弃，按无意见处理。


                                                                          打印日期：2025-07-17
