2025年7-8月【亲亲夏日】日本本州全景豪华双飞8日游-青岛起止行程单
	产品编号
	26948
	出发地
	山东省-济南市
	目的地
	日本

	行程天数
	8
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	优质航班：优选东方航空，黄金时段青岛起止、免费行李配额23KG*2件日本纵贯：大阪、东京、富士山、奈良、京都不虚此行酒店安排：全程网评3-4钻住宿，升级4晚网评4钻酒店、升级一晚日式温泉酒店用餐安排：全程7早5正，酒店含早，正餐餐标1500日元起  升级一个自助烤肉暑假限定：日本未来科学馆、大阪防灾学习中心、东京大学、富士急乐园、山中湖的白鸟号游船千年古都：风华绝代京都（世界文化遗产*清水寺）+文化古城奈良和小鹿人文景观：日本地标【富士山五合目】、日本三大名城之一【大阪城公园】、大阪最大购物区【心斋桥】自由自在：东京一天半自由活动/东京迪士尼/哈利波特主题公园-嗨购嗨游您说了算  八天升级：伊根海之京都/环球影城/全天自由活动-行程DIY您说了算海之京都一日游：【伊根舟屋】日本最美渔村、【智恩寺文殊堂】全是扇子的寺庙【天桥立】日本三景之一、【天桥立伞松公园】昇龙观的最佳看台


行程安排
	D1

	行程详情
	青岛-东京成田  参考航班： 【MU5079 10:00-14:00】
今日启程，青岛直飞东京，抵达后前往箱根地区，晚上入住箱根地区温泉酒店。交通：飞机

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	箱根温泉酒店

	D2

	行程详情
	箱根-中部
【富士山五合目（约50分钟）富士山是日本的象征，是日本的最高山峰，日本人奉它为圣岳、不二山，多少年来一直是日本文学家、艺术家们讴歌的主题。富士斯巴鲁线的终点是观看山顶的较好的场所，从这里看过去富士山顶似乎触手可及，也有很多礼品店和餐厅。富士山从山脚到山顶，共划分为 10 个阶段，每个阶段是一个“合目”，山顶称“十合目”。每合目都设有供游人休息的地方，巴士最高可上到海拔 2305 米的“五合目”。因富士山温差较大，建议携带长袖外套。如遇天气原因无法上山则改为二合目或一合目的展望台，或富士资料馆。【地震体验馆】（约60分钟）日本是一个地震多发的国家，为了提高民众的防灾意识和应对能力，日本建立了许多地震体验馆，主要包含地震体验、避难体验及科普角三个板块。通过图片视频模型等形象地向游客介绍地震、火山喷发等天灾发生的原因及避难方法，体验模拟七级地震感，让游客学习，留下难忘回忆。【富士急乐园】（赠送摩天轮体验+园内餐券）（约90分钟）位于日本富士山脚下，拥有许多世界知名的过山车和游乐设施，是日本最受欢迎的游乐园之一。这里不仅有惊险刺激的游乐项目，还有精美的景观和独特的文化氛围，吸引了来自世界各地的游客。沿途的风景也是一绝，游客可以欣赏到富士山的壮丽景色，为整个游玩体验增色不少。【山中湖的白鸟号游船】（约60分钟）的主题是以在日本第一山富士山的山中湖上驾驶着日本最美的船，整体非常大气优雅。山中湖是日本富士山山梨县一侧的淡水湖。是富士五湖之一，为富士五湖中最大的湖泊，也是富士五湖中最高的一湖，在全日本则是第三。山中湖，在慈母岛上，为大自然杰作咸水湖，地质凹入自然形成。交通：大巴

	用餐
	早餐：酒店早餐     午餐：包含     晚餐：X   

	住宿
	中部地区酒店

	D3

	行程详情
	中部-2.5H-京都-1H-奈良-1.5H-大阪
【清水寺】（约60分钟）是日本最有名的寺院之一。始建于780年，属于日本最古老的佛教宗派法相宗。1994年，清水寺被列入世界文化遗产之中。在神社前有两块石头，站在18米以外，蒙上双眼摸到石头说明可以找到真爱得到好运，也可以让别人引导自己到达石头处，可以解释为爱情生活中需要中介机构。【二年坂三年坂】（约30分钟）清水寺外面的二年坂・三年坂是具有京都独特风情的坡道，这两处坡道被列入了日本“重要传统的建造物群保护地区”。 石坂两侧充满古老风韵的日式建筑，有许多和风浓郁的土特产商店可以逛，还不时可以遇见穿着传统服饰的女性迎面走过。【奈良子鹿公园】(约50分钟)奈良公园位于奈良东部、春日山脚下，占地面积为8平方公里。奈良人深信祖先是骑着鹿而来的，所以对鹿相当崇敬，奈良公园内就有1200多头受市政府保护的野生梅花鹿随意漫步，游人来到这里也能够和它们亲密接触。园内到处都有售卖“鹿饼”的摊贩，只要游客的手中拿有鹿饼，就会立刻被许多鹿环绕其中，感觉非常奇特。春季嫩枝发芽樱花绽放、秋季满园枫叶的奈良公园都令人心旷神怡，而在其他季节也很适合悠闲自在地漫步。另园内有东大寺、春日大社等奈良代表性的寺庙建筑，潺潺流水、池塘和小溪也为公园的景色增添了不少的色彩。交通：大巴

	用餐
	早餐：酒店早     午餐：包含     晚餐：X   

	住宿
	大阪地区酒店

	D4

	行程详情
	大阪一地
行程三选一：行程一：海之京都一日游早餐后前往伊根舟屋【日本最美的渔村—伊根舟屋】这里是被评为国家重点传统建筑的保护地区。所谓舟屋，是指一层是船舱，二层是居住空间的独特的建筑物。现今大约还有 230 间舟屋，约有 1,900 位居民的小市镇，座落在山区与伊根湾之间，宁静而祥和。可搭乘伊根游览船或脚踏车骑行（费用自理），可尽享伊根渔村船屋的美景。与海鸥一起嬉戏也是件非常开心的事。午餐自理：推荐参考 桥立大丸店  海鲜御膳 【智恩寺文殊堂】这里是祈求学业的寺庙，这里特别的是扇子形状的签诗，扇子倒挂起来的话，扇面由细变宽，有渐入佳境之意。【回旋桥】这是一座罕见的桥梁，每次有船只经过时都会旋转90度，连接着天桥立和文殊堂所在的土地。1920年建造了一座手动操作的平转桥，但随着越来越多的大型船舶通过桥下，1960年5月改为电动版本。高峰时期，它每天旋转约50次，是游客的绝佳观赏点和拍照胜地。【天桥立海水浴场】“日本白沙青松百选”其神秘之美搭配上白色沙滩与浓绿松树，可谓是天下绝景。*温馨提示：可提前自备泳衣浴巾拖鞋等用品，方便更换。登上日本三景之一的【天桥立】，全长约3.6公里，一览众山小天桥立有约8千株的松树林，白色的沙滩的美丽的海滨风景。像站在天空中搭建的桥一样俯瞰下面的风景，由此得名“天桥立”。【伞松公园】可搭乘【View Land吊椅或登山缆车】登上伞松公园可以观赏到天桥立的“斜一文字”景观，静卧于海天之际的天桥立。当地人为了能欣赏到最美的海湾景色，一直使用相同的姿势:弯下腰从两腿之间倒着观赏风景，就好像一条缓缓升天的长龙，象征好运高升，所以有「昇龙观」的说法。夏天可漫步于松树林的白沙滩间踏浪玩水。行程二：【日本环球影城（Universal Studios Japan，简称USJ）】（门票自理，自行前往）是世界4个环球影城主题公园之一.规模远大于新加坡的环球影城，于2001年3月31日开业。 如果说东京迪斯尼是孩子们的天堂，那么大阪环球影城则是大人和小孩共同的乐园。 日本环球影城是一座以电影为主题的乐园，设有多种精彩的游乐设施，分纽约区、好莱坞区、旧金山区、侏罗纪公园、水世界、亲善村以及2012年3月盛大开幕的《环球奇境乐园》。游客们不仅可以在此亲身体验《侏罗纪公园》、《终结者》、《蜘蛛侠》、《大白鲨》等经典大片的氛围带给您如电影情节般精彩刺激的游戏，也可以在《环球奇境乐园》内尽情畅游梦幻多彩、可爱无敌的卡通世界。在这里，有着大人和儿童可以一起游乐的各种娱乐设施，无论孩子还是大人，定能伴您全家开怀一整天！行程三：全天自由活动交通：大巴

	用餐
	早餐：酒店早     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	大阪市区酒店

	D5

	行程详情
	大阪-京都-中部
【大阪城公园】（不登城）(约50分钟)以历史名城大阪城为中心建造的公园。大阪城四周有护城河围绕，附近庭园秀丽，亭台楼阁，奇花异卉，充满诗情画意。每年春季樱花、秋季红叶，都令大阪城公园更添艳丽。【大阪防灾学习中心】(约50分钟)学习防灾的重要性，体验烟雾、地震、火灾发生时如何防灾保护自己。【茶道体验】(约30分钟)日本文化追求八道，其中「茶道」不仅是深入日本民众文化中的一道，更令无数海外游客憧憬、向往。茶道的意义在于泡茶过程所营造的意境，它包含了日本哲学、道德、美学与人情等多种因素，其精髓在于宾主通过共同欣赏和享受茶道艺术，达到心灵的融合。【心斋桥商业街】和【道顿崛食街】（约60分钟）漫步，尽情享受购物乐趣，品尝各式美味的小吃。【御宝免税店】(约60分钟)购买日本特色电器保健产品或日本珍珠、珠宝饰品、珊瑚工艺品等。交通：大巴

	用餐
	早餐：包含     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	中部地区酒店

	D6

	行程详情
	中部-东京
【综合免税店】(约60分钟)日本人气产品免税专门店, 客人可自由选购各种日本国民之健康流行食品及各种日本手信。【日本科学未来馆】（含门票）(约60分钟)日本科学未来馆是日本最好的科学类博物馆，面积庞大，地上 8层地下 2 层的建筑物。这里既有关于地球的自然知识科普，也有人类最新科技文明的展示，还有很多环保相关的展览内容。每个展厅都有科学交流员以及志愿者进行现场讲解，并与观众进行多种互动实验。还可以有不同的有趣体验。【东京大学】(The University of Tokyo)，简称东大(とうだい)（分批次进入）(约60分钟)，是一所本部位于日本东京都文京区的世界级著名研究型综合大学。作为日本最高学术殿堂和七所旧帝国大学之首，其在全球都享有极高的声誉。交通：大巴

	用餐
	早餐：酒店早     午餐：包含     晚餐：X   

	住宿
	成田地区酒店

	D7

	行程详情
	东京一地
全天自由活动（无车无导）推荐一：【东京迪士尼乐园全天畅游】（门票自理、自由前往）这里是亚洲最大的迪士尼乐园有七个主题区域：维多利亚王朝时代式街景的世界市集、冒险灰姑娘城和传奇的探险乐园、西部开拓时代的西部乐园、充分领略水上风光的动物天地、引人进入梦幻世界的梦幻乐园、如置身童话王国的卡通城、体会未来的科学和宇宙的未来乐园。这七大主题区域中共有35项精彩的表演，其共同特征是“一切都是活动的，有声有色的”。推荐二：【东京都内游览】（门票自理、自由前往）【银座】世界三大繁华中心之一；【秋叶原动漫一条街】二次元的胜地；【皇居二重桥】日本现任天皇和皇后的住所；【浅草寺】东京历史最悠久、人气最旺的寺院。【‌涩谷区】‌涩谷十字路口被称为全世界人流量最大的十字路口、‌涩谷SKY是东京最火打卡地【新宿区】新宿是整个东京最著名的繁华商区之一，热门区域主要集中在以新宿站为中心向四周扩散的区域。·购物者的天堂，百货商场、电器街、药妆店、潮流服饰店等，小田急、京王、伊势丹等百货商场等。·新宿有着全日本最著名的红灯区歌舞伎町，还有赏樱地新宿御苑、东京都厅、黄金街等知名景点。·另外，新宿还是各大影视热衷的取景地，《你的名字》、《迷失东京》等多部影视作品都曾在这里取景。推荐三：哈利波特主题公园（门票自理、自由前往）东京哈利波特主题公园于2023年6月16日正式开园，这是亚洲首座、全球最大的室内哈利波特主题公园，也是继英国伦敦的哈利波特主题公园之后世界第二座主题公园。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	成田地区酒店

	D8

	行程详情
	东京成田-青岛     参考航班：【MU5080 15:00-17:50】
早上睡到自然醒后自由活动，中午约10点左右退房送机成田机场搭乘国际航班【MU5080 15:00-17:50】返回青岛，结束愉快旅行！交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温暖的家


费用说明
	费用包含
	1、机票：国际段往返团队经济舱机票含税费（团队机票一经开出，不得更改、不得签转、不得退票）。2、住宿：日本标准酒店 , 住宿如上列行程所列范围内的标准双人间.全程3-4钻住宿，升级4晚网评4钻酒店，升级一晚日式温泉酒店 (日本酒店不评星级，一般大堂、房间较小、装饰简洁，网上评级不做参考)3、餐食：含早餐（酒店含）和行程中备注正餐（餐标：1500日元）.4、用车：当地空调旅游巴士。5、小费：全含。6、签证：日本团队旅游签证。7、导服：全程领队上团+地接导游服务。8、保险：出境旅游意外险30元/人（最高保额10万元/人），说明：上系统单位自行系统购买

	费用不包含
	、护照工本费。2、单房差（单人房3500元/间/全程，如需安排标双或大床费用重核）3、一切的个人消费或自费。4、门票：行程中注明需要另行支付的自费景点。5、因交通延阻、战争、政变、罢工、天气、飞机故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。6、出入境个人物品海关征税，超重行李的托运费、保管费。7、客人如有特殊情况，需要回寄原材料的，需自行支付快递费用；关于客人不便时，代洗电子照下的费用，请客人另行支付20元/人。8、因个人原因拒签，所产生的损失。


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	综合免税店
	日本本土保健品、纪念品、电器、化妆品等综合免税品
	60 分钟
	¥ 200.00

	珍珠文化馆
	日本本土特色饰品
	60 分钟
	¥ 200.00


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	迪士尼乐园
	自愿安排
	120 分钟
	¥ 500.00

	哈利波特主题公园
	自愿安排
	120 分钟
	¥ 500.00


其他说明
	温馨提示
	团队报价按2人入住1间房核算，如出现单男单女，则尽量安排与其他同性别团友拼房或加床；若客人无需安排或旅行社无法安排，请补齐单房差以享用单人房间。


                                                                          打印日期：2025-08-14
