“七彩世界 童话草原”草原研学双汽5日营行程单
	产品编号
	XLY1749632624j5
	出发地
	山东省
	目的地
	河北省

	行程天数
	5
	去程交通
	汽车
	返程交通
	汽车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	1、【大境门】“万里长城第一门”。大境门是明长城的重要关口，与山海关、嘉峪关、居庸关并称不鱼小企为万里长城的“四大名关”2、【元上都遗址博物馆】,在这我们可以倾听成吉思汗带领“蒙古骑兵”征服亚欧大陆的恢弘传奇,了解元朝的政治统治、军事防御、经济发展、多元文化并存等史通过图片文字感受元朝时期的辉煌，料信息，深入学习蒙古族的发展历史以及草原独特的马背文化。3、【皇家鹿苑】草原大风车，旋转木马，波浪车，欢乐岛，飞机，滑行车等，儿童扩展，萌宠乐园,等感受草原上别样的满蒙风情。晚间景区有灯光秀大型篝火晚会,并且还会有央视星光大道明星参与演出，让每一位营员开心满载而归。4、【我是蒙古人】学习蒙古礼仪，穿蒙古族服装感受草原民族风情，动手制作奶茶;5、【草原小骑士】体验牧民满腔豪情，挑战自己的胆量与魄力，争做草原小巴特;6、【草原运动会】两人三足、拔河比赛，袋鼠跳，草原足球赛，撒欢草原，释放身心!7、【越野车穿越】乘草原越野车，感受速度与激情，体验童话草原的风光，有一种进入世外桃源的感觉，极目远眺，天地相接处一抹碧绿，草原起伏，宛如海浪，美得让人停止呼吸。8、【中国最美的 66 号公路-草原天路】(含天路交通车)，草原天路，犹如一条蛟龙，盘踞于群山峻岭之颠，蜿蜒曲折、跌宕起伏，绵延百余公里。蓝天与之相接，白云与之呼应，行走在天路之上就像是漫步在云端，故而得名“天路”9、【草原美食烤全羊】来自坝上正宗的细毛羊，肉质细嫩，色泽黄亮，皮脆肉嫩，香味四溢，味道极为鲜美，大口吃肉，做一回家迈的蒙古人!10、【草原美食涮羊肉】涮羊肉起源于元朝，多伦草原涮肉选用本地优质羊肉，如苏尼特羔羊，肉质鲜嫩无膻味，清水锅底能充分展现羊肉的本味。还提供特色蘸料(如沙葱酱、秘制麻酱)，增添风味层次。11、【难忘的草原篝火晚会】载歌载舞，才艺表演，展示自我的潜力，营员们嗨起来……12、【感恩课堂】--感谢所有人，学会奉献，学会赞美自己，学会欣赏他人。让孩子们的心灵得到一次升华!


行程安排
	D1

	行程详情
	相约草原，吹响集结号
放假了!让我们满怀激情，带上满满的期许，奔赴心中的那片草地。早集合乘车，游览中国万里长城第一门【大境门】大境门始建于清顺治元年，这里历史上是明朝九边重镇的重要防御体系，是长城边塞商贸聚集地，是明蒙“贡市”发生地，是中国北方最早对外贸易的“开放之门”，也是“草原丝绸之路”张库大道的起点，是万里长城与万里茶道的交汇点，被称为“万里长城第一门”。大境门是明长城的重要关口，与山海关、嘉峪关、居庸关并称为万里长城的“四大名关”。大境门的独特之处在于，它是万里长城四大关隘中唯一以“门”命名的关隘，其名字中的“门”强调了其作为交通要道的重要性。学习了解长城文化，感悟长城精神，领悟长城文物传承意识。感受茶马古道上多民族文化交融的物质和非物质文化遗产。了解自己脚下的这片土地的古往今来。交通：大巴

	用餐
	早餐：X     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	丰宁

	D2

	行程详情
	穿越草原 纵马欢歌
打卡 66 号公路，游览【中国最美的 66号公路-草原天路】(含天路交通车)，草原天路，犹如一条蛟龙，盘踞于群山峻岭之颠，蜿蜒曲折、跌宕起伏，绵延百余公里。蓝天与之相接，白云与之呼应，行走在天路之上，就像是漫步在云端，故而得名“天路”。该路建成于 2011年，全长 132.7公里全长沿线山高坡陡、沟壑纵深、景观奇峻，真可谓是一幅百里坝头风景画卷。穿越纯正的牧区【锡林郭勒大草原】抵达多伦县，中餐后【草原穿越】乘坐越野车4小时，深入草原深处，来草原无穿越不欢乐。这里有不一样的风景，不一样的路线，不一样的精彩，仿佛一幅优美的画卷缓缓的铺开在眼前。有一种进入世外桃源的感觉，极目远眺，天地相接处一抹碧绿，草原起伏，宛如海浪，美得让人停止呼吸。【草原骑马】体验牧民满腔豪情，试试自己的胆量与魄力，营员们争做草原小巴特，马蹄轻扬，草原如绿色的海洋，波澜壮阔，骑者如风，自由翔在这片天地间。晚餐品尝地道的草原涮肉(不限量):涮羊肉起源于元朝，多伦草原涮肉选用本地优质羊肉，如苏尼特羔羊，肉质鲜嫩无膻味,清水锅底能充分展现羊肉的本味。还提供特色蘸料(如沙葱酱、秘制麻酱)，增添风味层次。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	丰宁

	D3

	行程详情
	纵情草原 激情狂欢
赴元上都，在广阔的草原上，争奇斗艳的开放着各种鲜花，这里一丛，那里一片沐浴着阳光，参观【元上都遗址博物馆】,在这我们可以倾听成吉思汗带领“蒙古骑兵”征服亚欧大陆的恢弘传奇，通过图片文字感受元朝时期的辉煌，了解元朝的政治统治、军事防御、经济发展、多元文化并存等史料信息,深入学习蒙古族的发展历史以及草原独特的马背文化。后车赴京北草原第一站:丰宁大滩镇【射箭】我是草原小可汗，比一比谁拉的弓满，谁射的准!【制作美食与文化的学习】 支起大锅，在草原上熬制【特色奶茶】，参观蒙古包，了解蒙古族传统文化、饮食文化以及信仰、宗教、婚丧嫁娶等。【学习蒙语】你好，再见，谢谢，爸爸，妈妈，哥哥，姐姐，弟弟，妹妹，女孩，男孩等，接下来几天营员们之间的称呼一定要用蒙语哦。【学习民族礼仪】让我们的蒙古老师，为营员们讲解蒙、满两个民族的基础礼仪，如献哈达、敬酒等。学习民族舞蹈，蒙古族舞蹈的特点是节奏明快，热情奔放。营员们一起来感受吧!【感恩课堂】通过励志故事，使孩子的心灵得到一次升华;亲情教育，了解草原的孩子成长历程，体会今天的幸福生活来之不易。感恩父母励志奋发图强。晚上:点燃篝火，拉起悠扬的马头琴，唱起让人心醉的【蒙古族歌曲】,跳起优美的安代舞。吃着【烤全羊】，大家一起载歌载舞过一个草原狂欢夜。才艺展示---只要你有才艺，只要你敢，我们为你喝彩!【马镇美食街】马镇美食街”能让您尽情游乐过后大快朵颐，它位于中国马镇草原旅游度假区的核心地段，是坝上最丰富的最具草原特色的美食集群，更有不同风味的美食等你来选!交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	丰宁

	D4

	行程详情
	草原成长 放飞心情
【草原运动会】 参加趣味运动会，体验不一样的比赛项目。两人三足，既考验营运们的协调能力，更考验他们的默契配合；草原足球，在真正的草地上来一场足球比赛；草原拔河比赛，比一比看一看，哪个集体的力量大，为了自己的团队小伙伴们一定要同心协力哦！【草原蒙古服装】抓紧照相喽！心情会是什么样呢？估计孩子们都按捺不住要写一写啦。【皇家鹿苑景区】 畅玩德云社于谦老师极力推荐的皇家鹿苑湿地公园，园内有别具特色的项目大小共40多个：有彩虹滑道，草原侏罗纪，儿童拓展，萌宠表演，羊驼乐园，蒙古村落，篝火晚会，孔雀园，射箭，鳄鱼等，小矮马俱乐部，狗熊表演，斗鸡表演，滑道飞人，草原湿地，佤族吐火绝技表演，皇家鹿场，鸵鸟园，草原大风车等，营员们在此感受草原上别样的满蒙风情。晚上：景区有灯光秀大型篝火晚会,大型烟花表演并且每晚都会有央视星光大道明星参与演出并有机会与明星亲密互动，【蒙古歌舞】草原之夜-大型歌舞、篝火烟花晚会互动合影，尽情狂欢，让每一位营员揣着一口袋的开心满载而归。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	丰宁

	D5

	行程详情
	倾情诉说   告别草原
前往美丽【情人谷】草原，丰宁县因她坝上美丽的草原风光，及纯朴的乡间民风，成为众多影视作品首选的外景地。在这里先后拍摄了《我的父亲母亲》、《二十五个孩子一个爹》及《锦秀中华》等著名的影视作品，华北地区最大的白桦林布满不高的山岭，谷底紫色野玫瑰开在绿色草甸上，一望无际。夏令营闭营：也许我们来自不同的地方，也许我们来自不同的年纪，但是我们一起度过了这愉快的五天旅程，通过几天的游学，你是否收获了新朋友，你是否感受到了大自然的神奇，又是否懂了历史的悠远，希望孩子们谈一谈在自己此次旅程中印象最深的地方，大家各抒己见，然后把想说的话写在营员手册上，留作纪念。结束愉快的游学假期，满载收获返回温暖的家，从此做一个自立、自强的齐鲁少年，早成“英才”！交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	交 通：保险、手续齐全的空调巴士+多年驾龄司机；住 宿：张北/丰宁2-3人间，多伦特色蒙古包2-3人间，独立卫生间，24小时热水供应；用 餐：4早9正餐（营养分餐制或桌餐，荤素合理搭配）；门 票：所列景点门票及场地用品租赁；师 资: 专业夏令营辅导员+多年夏令营经验讲解老师；保 险：旅行社责任险+人身意外保险；

	费用不包含
	无自费


其他说明
	温馨提示
	1.携带身份证（或户口本）原件，酒店办理入住需要使用。 2.如遇不可抗力因素（如台风地震以及公共管制等）造成行程延误，我单位协助解决营员的食宿问题，但不承担延误期间的食宿等相关费用。不能完成的游览及参观项目，我单位负责按实际费用退还。3.医疗救护：夏令营期间由接待单位按国家旅游局规定就近实施医疗救护，因营员自身引发的医疗救护，费用自理。


                                                                          打印日期：2025-07-27
