“水韵书香下江南”沪绍杭6日研学营行程单
品味沪绍杭历史 · 开启时光之旅
	产品编号
	XLY1732080941ki
	出发地
	济南市
	目的地
	上海市-杭州市-绍兴市

	行程天数
	6
	去程交通
	高铁
	返程交通
	高铁

	参考航班
	无

	产品亮点
	无

	产品介绍
	★在魔都，感受东西方文化的相互交融，体验既怀旧又摩登的上海★探究“海派文化”，学习“海纳百川、追求卓越、开明睿智、大气谦和”的十六字上海城市精神★走进国际知名学府，拓宽营员们的视野与格局，激发与培养年轻一代的学习热情和学习素养★在朱家角古镇，找寻江南水乡独有的韵味★站在黄浦江滩头的这片土地，细数过往黑暗，阅尽今世人间繁华★冬日的西湖湖水有着别样的景致，营员们可以在这里感受大自然与人文景观的完美融合


行程安排
	D1

	行程详情
	走进都市上海 感受江南风情
上午：吹响集结号！收拾起忙碌的学业，满怀着梦想、期待与激情，乘动车/高铁到达国际大都市上海。下午：走进千年古镇【朱家角】600 年建镇史让朱家角古意盎 然的明清建筑和名人故居多不胜数，在浓郁历史气息的 熏陶下，水乡独有的韵味也悄然发生着变化。著名清代 学者王、御医陈莲舫、小说家陆士谔、都来自这块土地， 给朱家角留下了丰富的文化遗产。漫步古镇，聆听放生桥、大清邮局、童天和药房、江南第一茶楼、阿婆茶、 王昶纪念馆、圆津禅院、课植园、等著名历史文物保护建筑不同寻常的故事。交通：高铁

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	上海

	D2

	行程详情
	探寻鲁迅足迹 冬游古韵之地
上午：早餐后绍兴，【绍兴鲁迅故里】占地面积50公顷，有绍 兴鲁迅故居、百草园、三味书屋、鲁迅祖居、土谷祠、长庆寺、鲁迅笔下风情园、绍兴鲁迅纪念馆等一大批与鲁迅有关的人文古迹，是广大游客解读鲁迅作品、品味鲁迅笔下风情、感受鲁迅当年生活情境的真实场所。在鲁迅故居的每一砖每一瓦中，我们感受到了历史的厚重;在百草园和三味书屋的每一片绿叶、每一张桌椅中，我们体会到了文学的魅力和知识的力量。这次研学不仅拓宽了我们的视野，更激发了我们对语文学习的热爱和对文化传承的责任感。让我们带着这份珍贵的经历，继续在语文的道路上探索和前行，书写属于自己的精彩篇章。下午：【岳庙】走进岳王庙，岳王庙，首先映入眼帘的是岳飞的雕像，“他”身穿铠甲，手握一柄大刀，端庄地坐在岳王殿的正上方，身后挂着“还我河山”的长方形字匾。朗诵《满江红》，岳飞的《满江红》成为了鼓舞军民斗志的战歌，它以其低沉但却雄壮的歌音，唱彻神州大地，影响并激励着中华儿女。岳飞：民族英雄，南宋史上重要的历史人物，深受中国人民世代景仰。他一生短暂，背负“尽忠报国”的爱国誓言，视死如归，精忠报国，了解民族英雄岳飞的生平和英雄事迹。传承岳飞精神，激发学生的爱国主义精神，而岳飞精神也代表着中华民族传统的浩然正气。【漫步西湖】游览【苏堤春晓】：近距离欣赏西湖、观三潭印月、阮墩环碧；游览红鱼池、御碑亭、牡丹亭、孔雀园等；远眺杭州新景AAAA级景区—雷峰塔、听白蛇故事、感受佛教文化；近距离感受西湖因季节的不同，带给人不同美的享受。寻“西湖十里”了解西湖历史及杭州城的发展关系，【乘坐游船欣赏西湖美景】，制作诗词书签，在赏景，品诗，鉴词中探古人赋予西湖的独特情怀。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	杭州

	D3

	行程详情
	探索浙博奥秘 感受海派文化
上午：参观【浙江省博物院】。浙江省博物馆集文物收藏、学术研究、陈列展示、宣传教育、对外交流、科技保护、文化创意、休闲体验和观众服务为一体的全国功能最齐全的博物馆之一。馆藏文物及标本十万余件，文物品类丰富，年代序列完整。其中，河姆渡文化遗物，良渚文化玉器，越文化遗存，越窑、龙泉窑青瓷，五代吴越国及宋代佛教文物，汉代会稽镜，宋代湖州镜，南宋金银货币，历代书画和金石拓本，历代漆器，革命文物等，都是极具地域特色及学术价值的珍贵历史文物。之江馆区设有“浙江一万年”通史陈列，青瓷文化、海洋文化、宋韵文化、书画文脉和名人文化等5个浙江文化专题陈列，功能拓展和体验陈列9个；孤山馆区设有“黄宾虹艺术陈列”、“漆器艺术陈列”、“雷峰塔文物陈列”、“文澜遗泽”等专题陈列。此外，每年向社会推出二十余个题材多样、内容丰富的临时展览，多个展览获评“全国博物馆十大陈列展览精品奖”。下午：【城隍庙步行街】有着深厚的历史文化底蕴，营员们将深入了解城隍文化的起源、发展以及在民间信仰中的重要地位。通过参观城隍庙内的建筑、雕塑、壁画等，感受古代人们对城隍神的崇敬之情，同时学习古代的宗教信仰和民俗文化。这里以美食小吃闻名，汇聚了各种地方特色美食。营员们将在导师的带领下，探寻步行街上的美食店铺，品尝当地的特色小吃，感受美食文化的魅力。前往被海外侨胞和华人誉为亚洲第一湾的【外滩】，又名中山东一路，全长约 1.5 公里。位于浦西，东临黄浦江西面为哥特式、罗马式、巴洛克式、中西合壁式等 52 幢风格各异的大楼，被称为“万国建筑博览群”。即外黄浦滩，1844年（清道光廿四年）起这一带被划为英国租界，成为上海十里洋场的真实写照，也是旧上海租界区以及整个上海近代城市开始的起点。这里万国建筑林立，依傍黄浦江边，耳边阵阵汽笛声，忽而一首《上海滩》道尽了大上海的沧桑变迁。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	上海

	D4

	行程详情
	参观知名学府 车游上海夜景
上午：走进【上海复旦或交通大学】【复旦大学】，简称“复旦”，位于中国上海，由中华人民共和国教育部直属，中央直管副部级建制，国家双一流（A类）、985工程、211工程建设高校，入选珠峰计划、111计划、2011计划、环太平洋大学协会的重要成员，是一所世界知名、国内顶尖的全国重点大学。复旦大学创建于1905年，原名复旦公学，是中国人自主创办的第一所高等院校，创始人为近代著名教育家马相伯，首任校董为孙中山。复旦师生谨记“博学而笃志，切问而近思”的校训，严守“文明、健康、团结、奋发”的校风，力行“刻苦、严谨、求实、创新”的学风，发扬“爱国奉献、学术独立、海纳百川、追求卓越”的复旦精神，以服务国家为己任，以培养人才为根本，以改革开放为动力，为实现中国梦作出新贡献。【上海交通大学】，简称“上海交大”，位于中国直辖市上海，是中华人民共和国教育部直属并与上海市共建的全国重点大学，位列“985工程”、“211工程”、“双一流”，入选“珠峰计划”、“111计划”、“2011计划”等已发展成为一所“综合性、研究型、国际化”的国内一流、国际知名大学。钱学森图书馆、坐落在上海交通大学徐汇校区的钱学森图书馆，于2011年12月11日钱学森诞辰100周年之际建成对外开放。馆内基本展览分为中国航天事业奠基人、科学技术前沿的开拓者、人民科学家风范和战略科学家的成功之道四个部分。营员们向学府致敬，为自己在学习的道路上增加多彩的一笔。下午：【上海自然博物馆】的展示以“自然·人·和谐”为主题，以“演化”为主线，从“过程”“现象”“机制”和“文化”入手，“演化的乐章”“生命的画卷”“文明的史诗”三大主题板块下设十个常设主题展区，阐述自然界中的关系。【古动物史陈列厅】：展出的180件展品中，大厅中央的合川马门溪龙和黄河古象：前者身长22米，肩高3.5米，体重几十吨，发掘于四川省合川县；后者体长8米，身高4米，一对门牙就有3米长，发掘于甘肃东部黄土高原，也是古兽中的庞然大物。有许氏禄丰龙、多棘沱江龙、魏氏准噶尔翼龙、恐龙蛋、恐龙脚印、玄武蛙、鱼龙、雷兽、巨犀等古动物化石。自然博物馆有29万余件藏品，包括来自华东地区乃至全国及世界各地的自然界和人类历史遗物，分别隶属于植物、动物、古生物、地质及人文五大类，其中植物标本15万余件，哺乳动物标本4千余件，鱼类、鸟类、两栖爬行类各1万余件，昆虫标本近3.3万件，其他无脊椎标本5万余件，地质标本5千余件，古生物8千余件，人文民俗类3500余件。【乘坐磁悬浮列车】是世界第一条商业运行的高速磁悬浮线路，也是目前世界唯一常规高速运行的磁悬浮线路，来到大上海体验乘坐磁悬浮列车的速度与激情，畅想未来交通的诸多可能性。晚上：营员们将乘坐观光车，在冬夜的上海街头穿梭，车辆经过精心安排和装饰，营造出温馨的氛围，让营员们在车上就能舒适地欣赏窗外的夜景。具有开阔的视野，确保营员们可以欣赏到美景。交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	上海

	D5

	行程详情
	狂欢迪士尼乐园 赏美丽烟花秀
全天：狂欢迪士尼乐园一直是全球建造成本最高的主题乐园之一。今天，你将可以探索一个前所未有的神奇世界，每个人都能在这里点亮心中奇梦。上海迪士尼乐园，充满创造力、冒险精神与无穷精彩的快乐天地。你可在此游览全球最大的迪士尼城堡——奇幻童话城堡，探索别具一格又令人难忘的六大主题园区——米奇大街、奇想花园、梦幻世界、探险岛、宝藏湾和明日世界。 和你最爱的白雪公主、睡美人等主人公互动、合影留念！晚上：观看迪士尼【灯光秀】，变幻的灯光、灿烂的烟花，仿佛置身美妙天际，让你拥有不一样的视听感受。注：（迪士尼不含餐，请家长给孩子准备好现金，孩子可自行在迪士尼内购买）交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	上海

	D6

	行程详情
	返程
上午：带着满满的收获依依惜别，乘动车/高铁返回温暖的家并对前来迎接的爸爸妈妈深情的说一声“谢谢，我爱你们”，感谢爸爸妈妈给了这次成长的机会我们满载而归，展望明天交通：高铁

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	◆交 通：上海往返动车/高铁，当地保险、手续齐全的空调巴士+多年驾龄司机；◆住 宿：商务酒店标准间，24小时热水、空调、彩电、独立卫生间，环境舒适卫生,确保营员安全；◆用 餐：5早7正餐（全程安排社会餐厅用餐），荤素合理搭配，保证每位营员饮食的营养与卫生（动车/高铁不安排餐，请大家提前准备好）；（迪士尼不含餐，请家长给孩子准备好现金，孩子可自行在迪士尼内购买）◆门 票：特色精华景点全面了解江南文化；周密的活动安排全面提升青少年各方面素质；◆师 资：专业冬令营辅导员+多年冬令营经验讲解老师；◆保 险：责任险+人身意外保险；

	费用不包含
	迪士尼不含餐，请家长给孩子准备好现金，孩子可自行在迪士尼内购买


其他说明
	温馨提示
	1、携带身份证（或户口本）原件，火车票、景点、酒店办理入住必须使用。2、动车/高铁车次及时间为参考，具体车次以最后出票为准。3、如遇不可抗力因素（如台风地震以及公共管制等）造成行程延误，我单位协助解决营员的食宿问题，但不承担延误期间的食宿等相关费用。不能完成的游览及参观项目，我单位负责按实际费用退还。4、医疗救护：冬令营期间由接待单位按国家旅游局规定就近实施医疗救护，因营员自身引发的医疗救护，费    用自理。5、有些景点有人数限制，需要提前预约报备，请按规定提前准备好资料，如果预约不上或景点关闭，会相应调整。
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